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Przedstawiamy Wam wyjatkowy album zatytutowany ,Babci | Dziadka opowiescl
szurladka”, dzigki ktoremu juz kazdy Dzien Babci | Dziadka w Waszych rodzinach stanie
sie niepowtarzalny | petny dobrych emocji. Czujemy sig zaszczyceni Faktem, ze idea
przyswiecajgca albumowi znalazta uznanie w Formie Honorowego Patronatu Wojta
bminy Miedzyrzec Podlaski. Album ,Babci | Dziadka opowiesci szurladka” stanowi nasza
propozycje na pielegnowanie rodzinnych wigzi 1 uwiecznianie wspomnien zwigzanych z
0ziadkami | rodzicami w Formie, ktOra bedzie atrakeyjna dla dziect i modziezy.

W albumie tym kruje sie prawdziwie gteboka intencja, stanowigca jeden z grownuych
idei przyswiecajacych Funkcjonowaniu bminnego OSrodka Kultury w Miedzyrzecu
Podlaskim z/s w Wusokim. Jest nig zapobieganie zjawisku przerwania tzw. przekazu
migdzypokoleniowego. Misjg naszego OSrodka Kultury jest wsparcie budowania
poczucia wiasne) tozsamosei rodzinnej I regionalngj, zarGwno wsrod dziecl | modziezy,
Jak 1 wszystkich mieszkancow bminy Miedzyrzec Podlaski.

Uramuy, ze album ,Babci i Dziadka opowieSci szuFladka” przyczyni sig 00 wielu
wartoéciovvgch rozmow  z  cztonkami \/\/aszgch rodzin, 3 Forma albumu  pobudz

kreatywnoSC | zmyst artystyczny wsrod najmtodszych mieszkancow Gminy Miedzyrzec
Podlaski.

/ pozdrovvieniami,

Dgrektor bminnego Osrodka Kulturg
w Migdzyrzecu Podlaskim z/s w Wuysokim

S%lwiw thibica

Redakcja i opracowanie graficzne:
lwona Basara - Teofilska, Aleksandra Sngtko, Sglwia Hubica, Angelika Magier

Wysokie, styczen 2023 roku



Jo, czego dzieci potrzebujg w obfitosci,
dostarczajg dziadkowie. LDajg bezwarunkowg
mitos¢,  dobroC,  cierpliwosC,  poczucie
humoru, komfort, lekcje Zycia. Oraz, co
najwazniejsze, ciasteczka.

Rudolph Giuliani







Kilka wikayéwek,
ktore moga sig przydac
Ustal, od kogo chcesz zaczaC rysowal drzewo

genealogiczne. Najproscie] bedzie zaczaC od siebie | z tego
miejsca poszukiwac dalszych informacji o swoich przodkach.

Porozmawiaj z najstarszymi cztonkami swojej rodziny.

'W
% Zapytaj o rodzicow swoich dziadkow (bgdacych Twoimi

pradziadkami), a takze swoich pra-pradziadkéw lub dalej.
Notuj imiona, lata zycia, imiona dzieci, braci i siostr,
3 takze miejsca zamieszkania (jesli te informacje s3 znane).

Jesli nie masz juz mozliwoSci rozmowy z najstarszymi

Sl osobami ze swojej rodziny, nie zrazaj sig - pytaj starszych
m przyjaciot, znajomych i s3siadow. Nadal mozesz uzyskat
wiele waznych inFormacji!

Bardzo pomocny bedzie dyktafon - jednym stowem sprzet,
z3 pomocqg ktorego mozesz zarejestowal waszg rozmowe.
Nie wszystko zd3zysz zapisal od razu, niektore informacje
mogy Ci umkngC. Nagranie pozwoli Ci na powrdt do
wszystkich  informacji, ~ kiedy tylko bedziesz tego
potrzebowat.

Rysowanie drzewa rozpocznij od podstaw, czyli od jego

. "korzeni". UmiesC tam imiona i nazwiska najstarszych

duvs% crtonkow rodziny, do ktorych udato Ci sig dotrzet. Teraz

“ X~ podazaj w gbére, w "pniu" i "gateziach" drzewa zapisujac

kolejne pokolenia. Na szczycie korony Twojego drzews
powinni znalezc sig najmtodsi cztonkowie Twojej rodziny.
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genealogicyne Redyiny
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a) Imig i nazwisko (panienskie):

.................................................................
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a) Imie i nazwisko:
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Jacy sg/byli Twoi rodzice?
Czego najwazniejszego w zyciu Cig nauczyli?

Jakie jest Twoje najlepsze wspomnienie zwigzane
Z Twoimi rodzicami?
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Jacy sa/byli Twoi rodzice?
Czego najwazniejszego w zyciu Cie nauczyli?

Jakie jest Twoje najlepsze wspomnienie zwigzane
Z Twoimi rodzicami?
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Kochana Babciu, Drogi Dziadku,
czy Wasi dziadkowie byli tak wspaniali jak moi?

MIEJSCE NA
RODZINNA
FOTOGRAFIE
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ﬁ Czego lubita$ stuchat jako dziecko?
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ﬁ Czy Twol bliscy Spiewali Ci piosenki

| kotysanki? Pamigtasz ich tekst lub melodig?
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Czego lubites stuchac jako dziecko?

Czy Twol bliscy Spiewali Ci piosenki
| kotysanki? Pamigtasz ich tekst lub melodig?




Jak wygladato Twoje dziecinstwo?
Czy miatas zabawki? W co najbardziej lubitas sig bawic?

Kim chciatas zostat gdy bytas dzieckiem?
Czy udato Ci sig spetniC dziecigce marzenia?
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Jak wygladato Twoje dziecinstwo?
Czy miates zabawki? W co najbardzie] lubiteS sig bawic?

Kim chciates zostat gdy bytes dzieckiem?
Czy udato Ci si¢ spetnic dziecigce marzenia?
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~J V77 gziecinstwa

Najlepszy
przyjaciel/przyjaciotka
Babci

00 0000000000000000300000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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przyjaciel/przyjaciotka
Dziadka
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Babciu, jakie Swigta najbardzie] lubitas w swoim
dziecinstwie i dlaczego?

Jak wygladaty Twoje rodzinne Swigta?

MIEJSCE NA RODZINNA

FOTOBRAFIE
7 CHOINKA
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Swielewanie w denw

Dziadku, jakie Swigta najbardziej lubiteS w swoim
dziecinstwie i dlaczego?

Jak wygladaty Twoje rodzinne Swigta?

MIEJSCE NA RODZINNA

FOTOGRAFIE
7 CHOINKA
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Skad wiedzieliScie, ze chcecie spedzic ze sobg cate zycie?

bdzie pojechaliscie razem w pierwszg wspolng podrdz?




Czy trudno byto zostaC mamg i taty?
Jacy byli moi rodzice jako dzieci?

Jaka byta najSmieszniejsza, a jaka
najstraszniejsza historia z moimi rodzicami
w roli gtownej, gdy byli jeszcze mali?

MIEJSCE NA FOTOGRAFIE
MAMY LUB TATY Z DZIADKAMI
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Zapytaj babcig i dziadka o ulubione dania/deser
z dziecinstwa. Popros$ o przepis na nie.

CZAS PRZYGOTOWANIA:

NOTATKI SKEADNIKI:



NAZWA

CZAS PRZYGOTOWANIA:

NOTATKI SKEADNIKI:
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Babciu/ Dziadku, co jest Twoim najwigkszym marzeniem?
Sprobuj zapisac je w Formie rebusu, ktory sprobuje
0dgadn3c.
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BABCIU!
DZIADKU]
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Najwazniejsza rzecz w z’/{gdu Lo

rodzina. Najpierw ta, w ktorej sig

uroazites, a pozniej ta, ktorg sam
Stworzites.

Peter Sellers
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MIEISCE NA TWOIA
| AURKE
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